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Cultura e Turismo sao duas linhas que se
cruzam no desenvolvimento econdmico.

Tendo por Dbase a satisfacao de
Nnecessidades de turistas, a Cultura de
uma comunidade e a Interaccao com
a mesma surgem no topo das
referéncias para qualquer visitante.



A Cultura de um povo e o resultado de
déecadas ou séculos de habitos e costumes,
e a preservacdo dos mesmos que a
valoriza e que a torna, a nivel econdmico,

um factor de desenvolvimento e uma
mais-valia social.



E na base social e
econdmica que o Concelho e as
politicas culturais do Municipio R
tém vindo a potenciar todos 0s
Seus recursos, sendo um dos ..:A. Mgggﬁggﬂgggqao
exemplos mais recente a edicio e |

do livro “Carta Gastrondmica
— A Mesa em Magao”, que g
tem na sua pesquisa e resultados =~

0 testemunho de dezenas de
Macaenses.




Este livro, um compeéendio dos saberes da
nossa populacao sénior, ganhou no ano
passado o0 Prémio de Literatura
Gastrondmica, atribuido pela Academia
Internacional de Gastronomia, em Paris.

Tem sido solicitado por pessoas de todo o
pais e para o estrangeiro.

Ja esta na 2.2 edicao. Isto tem um porqué!



A cultura na sua expressao mais forte:
guem somos e 0 que sabemos fazer
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Lampreia ao modo
da D. Celeste

Receita obtida junto

da Sra. . Celeste Marques Rito.
75Anos. Ortiga

ingredientes: Agua, azeite, alhos,
cebola, coentros, coloraw, funcho, hortela
de burro, louro, noz-moscada, poejo, sal,
salsa, vinho tinta.

Pendura-se 3 lampreia pela cabega

& cona-s=-he a ponta do mbo. Coloca-se
itou um copo de
wvinha tinto para receber o sangue.
Despendurz-ze 2 ampreia, mergulha-se em
dgua a ferver, estende-se sabre uma mesz
e @spa-52 muito bern, com vma faca,
corta-se ans bocados,
de forma a retitar a tripa sem a partic
Tirz-se-1he uma espécie de espinha da
@bega e as dentes. Deitam-se as bocados
num alguidar que contém o sangue

cuidados amente

eovinhg, centando-se lhe duas
pedrinhas de sal Num tzcho colocam-se
alhos. picada ola picadinha, coborau,

louro & wm bocadinho de hortel3 de burro,
ficando a estufar Quand tufado
principia 2 alourar, acescenta-se UM poucn
de dgua. tempera-se de sal,
ramo de salsa,
mistura-se tudo, e junta-se-lhes os bocados
da lampreia, tapa-se o tacho e deixa-se
coer &m lume brando. Um minuts antes
de a retirar do lume adiciona se a mi
de sangue e vinho. .

poejo, ma-moscada, um

o, funcha,

Molho de alhada

(para o cacao)

Receita extraida do coderno de receitas
da Sra. 0. Valenting Marques Pinto
Guedes Saldanha

ingredientes: Agua, alhos, azeite, cagao,
coentros, farinha, louro, sal, salsa, vinagre.

P&a-se nem tacha umn bocado de areite

com dois ou trés dentes de alho e debam-se
frigir estes. Pde-se a dgua para cozer

0 peixe e juntz-se-|hes um ramo de saka

£ um bocado de lourn Coze-se o pebe

nesta dgua Antes de it paraa mesa
juntam-se-lhes wma ou duas

gue =2 desfaz num p
e um bocado de re. Depais disso
deixa-se ferver um boczdinl
dos« = pode-se-lhes juntar também
UM fama.




Mercados Turisticos

Falando concretamente de mercados, sao as
caracteristicas diferenciadoras de cada
local a marcar diferenca. E, no entanto,
essencial a compreensao de que percorrer o
caminho sozinho nem sempre é facil e que ¢
necessario um trabalho em rede para que
sejam evitadas sobreposic¢cOes de produtos.



O trabalho de preservacdo e promocao
daquilo que cada Municipio tem de genuino
e unico é fulcral, mas...

...Inserido numa politica intermunicipal
e regional podera alcancar uma dimensao
maior.

E, alids, a Unica alternativa para 0s nossos
territorios!



Produtos Prioritarios

No caso do territorio de Macao sao
quatro o0s eixos prioritarios ha muito
Identificados, tendo por base o seu tecido
soclal, ambiental, econdmico e cultural:

e Gastronomia
« Desporto

e | azer
 Arqueologia



Gastronomia
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Festivaldaa
Lampresa

23deFevereiro a
14deAbril

www.cm-macao.pt
.

A aposta nesta area, como produto turistico,
tem sido desenvolvida em varias frentes. Na
sequéncia da edicao da Carta
Gastrondmica - “A Mesa em Macdo” tem
sido aposta deste Municipio a promocao e
organizacao de 4 Festivais Gastrondmicos
ao longo do ano:



Festival da Lampreia
Marco-Abril

Festival Peixe do RI0O
Junho-Julho

Festival do Arroz e Maranhos
Setembro-Outubro

Festival do Azeite Migas, Almeirao e
Enchidos

Novembro-Dezembro

Estes 4 Festivais atraem visitantes ao Concelho de Macao.



MACAO : ACAO MACAO
Arte de fazer Artede Jﬂt,’.tﬂ‘ Arte .('e"‘.’]‘\;et‘
A arte de fazer
Produto Regional de Macao

A aposta no registo da Marca “Macao -—
Catedral do Presunto” tem como objectivo
divulgar a potencialidade do Concelho de Macao
gue transforma anualmente 70% do Presunto
Nacional.

Junta-se a este registo a certificacao de Produtos
Naturais Enddégenos do Turismo como 0S
Enchidos, o Azeite, o Mel e o Queljo, sob a

alcada da Marca Macao.






A gastronomia do Concelho é
bastante variada e oferece
sabores unicos. De entre 0s
diversos e apreciados produtos
tradicionais, salienta-se 0s O
presunto e o0s enchidos
fazendo as delicias dos
apreciadores mais exigentes.

Allam-se as azeitonas, O
qgueijo de cabra e de
ovelha, todos produtos locais
de grande qualidade.




VIE

ESTRELAS DO

DIO TEJO

No que respeita a docaria sdo muito procuradas as
Fofas de Macao — Galardoadas com a Estrela do

Médio Tejo — Docarlia.

De realcar ainda as Tigeladas de Cardigos, o Mel, o

Bolo dos Santos e os Torrados.



Uma vez mais a procura e gualidade dos sabores
tradicionais exigem um novo passo na area da
Panificacao e Docaria, tendo como referéncia
a Carta Gastronomica — A Mesa em Magcso.
Estamos neste momento a preparar os Cadernos
de Especificacoes.



Desporto
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As caracteristicas naturais do Concelho
possibilitam a iImplementacao de estruturas
e desenvolvimento da Animacao
Turistica com base nos desportos de ar
livre, sejam eles relacionados com os rios e
ribeiras ou com desportos de aventura.

As modalidades todo-o-terreno tém vindo a
crescer e a atrair visitantes.



Sao exemplo a Escalada
ou a pratica de BTT, ao
longo das centenas de
quildbmetros de estradas
florestals em todo O
Municipio.




Juntam-se a estes 0s investimentos
levados a cabo pela Autarquia em
centros desportivos como as
Piscinas Municipais Cobertas,
gue tém a capacidade de suportar
eventos regionais, acabando por
potenciar regularmente a
organizacao de provas e
consequentes movimentacoes de
praticantes da modalidade, gerando
um efeito econdmico em
cadeia que abrange varios
sectores de actividade (como a
Restauracao).




Os Passeios Pedestres sao
hoje pratica consolidada em
todo o Concelho de Macao.

O PR 1 (Trilnho de Macao) fol
Inaugurado em 2013. Tem
Inicio junto ao Posto de
Turismo.

Este € um percurso pedestre
circular em redor de Macao.
Pode ser Iniclado em
gualquer lugar por onde
passa . O Percurso Longo tem
13,5 km e o Percurso Curto
tem 10 Km.

Preparamos a homologacéao
de mais Trilhos Pedestres.







Lazer

O Investimentos tém-se concretizado na
construcado ou requalificacao de Zonas
Balneares como a Praia Fluvial de Ortiga, a
Praia Fluvial de Carvoeiro (8 vezes
consecutivas distinguida com a Bandeira
Azul, 4 vezes com Bandeira de Ouro da
Quercus) e, a recente Praia Fluvial de
Cardigos que rapidamente se tornou uma das
referéncias de lazer da regiao.






Lazer
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A juntar as Zonas Balneares, tambéem o
Parque de Campismo € ja uma
referéncia, assim como a Area de
Servico para Autocaravanas, as
Zonas de Merendas e 0S
Miradouros, que possibilitam aos
visitantes movimentarem-se por todo o

Concelho.
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Pargue de Campismo Area de Servico para Autocaravanas




Argueologia




Argueologia

Fundado a 6 de Maio de 1943 por Joao Calado
Rodrigues, este espaco denomina-se,
actualmente, Museu de Arte Preé-
Historica e do Sagrado do Vale do Tejo.
Sofreu grandes obras de remodelacao,
recuperacao e reorganizacdo do espolio ja
existente. Reabriu ao publico em 2005.



Argueologia

O ano 2000 marcou decisivamente uma nova
fase na historia do Museu e do Municipio, com
a descoberta das gravuras rupestres no
Vale da Ribeira do Ocreza.

Foi o inicio da afirmacao do Concelho ao nivel
cientifico e cultural.



__Resultou ainda na criagao de
um novo nucleo museoldgico,
em colaboracao com o IPT e
~outras entidades nacionais e
Internacionais.

Foram criados novos produtos
turisticos e novas Iniciativas
cientificas e culturais que
E— )2SS0 @ apresentar:




2009-2013

 Criacao do Instituto Terra e Memaria
« Consolidacao de espacos formativos internacionais
Argueologia Ibero-americana, Arte Rupestre
Gestao de Qualidade do Patriménio Cultural
Gestao Integrada do Territorio
Mestrado e Doutoramento
 Presenca na Ri0o+20
 Projectos Ano Portugal Brasil com AIP e Conf. Nac.
Industria do Brasil
 Projectos permanentes em 8 paises: Portugal,
Espanha, Grécia, Angola, Namibia, Etiopia,
Tanzania, Brasil
 Parcerias com mais de 20 paises



|
2014-2020

e Criacao do ITM-Brasil (Marco 2014)
e Inicio do Centro de Estudos Politécnicos - IPT
« Consolidacao de novas frentes tematicas

— Arqueologia e Arte Rupestre (consolidado)

— Gestao Integrada do Territdorio (consolidado)

— Educacéo (inicio e internacionalizacao)

— Artes, Argqueologia e Tecnologia (internacionalizacao)
* NOVOS cursos

— Gestao de Paisagens Culturais

— Gestao Integrada de Fileiras Produtivas no Interior
 Novos polos do Museu
e Rede integrada do Médio Tejo



Argueologia

O Museu recebe estudantes e Investigadores de
todo o Mundo. E um podlo internacional de

INnvestigacao de arte rupestre.

Acolne o Mestrado Erasmus Mundus de
Arqueologia e Arte Rupestre e o Doutoramento
em Quaternario, Materiais e Culturas, ambos
Integrados na rede laboratorial do Doutoramento
Europeu em Dinamicas Humanas, Ambientais e
Comportamentais



Impacto socioecondmico

e Desde 2005 passaram por Macdo mais de 150
estudantes em Mestrado ou Doutoramento, e
mais de 500 em seminarios especializados;

e Dos 500 utilizadores em 2001, o Museu passou a
3000 em 2003, 5000 em 2005 e 15.000 em 20009,
(recuou para 10.000 em 2010, devido a actual crise).

e A Camara contribui com 19% de um orcamento global de
cerca de 700.000 euros (0 resto sao projectos).

e O orcamento continuou a crescer mais de 10% por ano,
mesmo com a crise.

e O Museu e ITM representam cerca de 30% do consumo
do sector comercial em Macao.



E o caminho?...

Oferecer o que temos, somos
e fazemos como produto
turistico

O produto mais genuino que podemos oferecer € o Saber e o0 Sabor de Macéao.
Que é unico!



Obrigado pela vossa atencao!
23 de Outubro 2014

Vasco Estrela

Presidente da Camara Municipal de Macao
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